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MCT Oil

MCT OIL

MCT Oil bestar af MCT-fedtstoffer (mellemkaedede fedtsyrer). Anvendes til ernaerings-

Olie bestaende af mellem-
maessig handtering af spaedbern, barn og voksne, hvor fedtabsorption eller metabolisme

kaedede trlglycerlder (Me- af LCT-fedtstoffer er forringet, og der kraeves et hgjt indtag af MCT-fedtstoffer. Ogsé vel-

dium Chain TriglycerideS). egnet til brug i ketogen dieet ved medicinresistent epilepsi. Ikke erneeringsmaessigt
komplet. Gluten- og laktosefri.

el
500 mle s

MCT Oil er en fedevare til
szerlige medicinske formal og
skal anvendes i samr&d med laege.



Smagsvarianter
Neutral smag.

Indikation

Til erneeringsmaessing handtering af tilstande, hvor fedtoptagelsen eller metabolismen
af LCT-fedtstoffer er svaekket, og der kraeves et hgjt indtag af MCT-fedtstoffer. Kan ogsa
bruges i ketogen dizet til medicinresistent epilepsi.

Dosering
Doseringen er individuel og sker i samrad med en laege eller klinisk dizetist og afhaenger
af alder, veegt og medicinsk tilstand.

Tilberedning

Felg instruktionerne nedenfor, sa olien forbliver i optimal stand:

1. Ryst flasken godt far brug

2. Afmal den ordinerede maengde

3. Daglig meengde ber tages i labet af dagen som anvist af en laege eller klinisk dizetist

Forholdsregler

Nar produktet introduceres for farste gang, ber dosis @ges gradvist, da hurtig absorption
kan forarsage opkastning og diarré. Kun til enteral brug. Giv ikke parenteralt. kke egnet
som eneste fadekilde.

Holdbarhed og opbevaring

Opbevares tart og keligt, beskyttet mod direkte sollys (4-25 °C). Seet altid l&get pé
flasken efter brug. Abnet flaske bruges inden for en maned efter dbning. Bedst-fer-dato
kan findes pa flasken.

VAREINFORMATION

Produktnavn Nutricia varenr. Salgsenhed

MCT Oil 580699 500 ml flaske

Nzeringsindhold pr. 100 ml

Energi kJ 3515
kcal 855

Fedt (100 E%) 9 95

- heraf maettede fedtsyrer 9 95

- heraf MCT-fedt o] 949

- heraf LCT-fedt o] 01

- flerumeettede fedtsyrer 9 =

- MCT % 873

-LCT % 0,09

n6:n3-ratio

Kulhydrat (0 E%) 9

Kostfibre (0 E%) 9

Proteinaekvivalenter (0 E%) 9

Salt 9

Fedtsyreprofil pr. 100 g fedtsyrer

Cea 9 05

€ 9 596

Caa 9 396

Cio 9 02

C 9 01

MCT Oil indeholder pr. 100 ml:

e 855 kcal

» 95 g fedt fra kokos- og palmekerneolie
(100 E%)

* 0 g kulhydrat

» O g protein

Ingredienser
Fraktioneret kokos- og palmekerneolie.
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