
 
 
 
 
 
 
 

Livsstykket datablad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chokoladebar, Energi- og proteinberiget. 
 
Livsstykket er en lille, og meget energi- og proteintæt blød 
chokoladebar. 
Livsstykket er et kostsupplement som egner sig godt til 
småtspisende ældre og patienter, da det kan bidrage til en bedre 
ernæring og vægtøgning. 
 



 Næringsindhold:                           Ingrediensliste: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aminosyre fordeling: Fakta: 

 
 
 
 
       
 
 

   I 100g  livstykke 
      

Aminosyrer   mg.  
Tryptophan    202 
Threonine    486 
Isoleucine    573 
Leucine    1219 
Lysine    487 
Methionine   329 
Cystine    259 
Phenylalanine    862 
Tyrosine    702 
Valine    783 
Histidine    372 
Arginine   1441 
Alanine    733 
Aspartic acid    1604 
Betaine    0 
Glutamic acid   2941 
Glycine (mg)   824 
Proline (mg)   785 
Serine (mg)   849 

Pr 100 g. 
Energi                        1.902kJ/452kcal 
Fedt                          21.0 g.  
- Mættede fedtsyrer     6,9 g.  
Kulhydrater                46,3 g.  
- Heraf sukkerarter      43,2 g. 
Protein                       18,6 g.  
Salt                            0,7 g. 
 
Energifordeling i %: 
 
Energi% protein: 17% 
Energi% kulhydrat samlet: 42% 
Energi% fedt: 42% 
 

Glukose, Jordnødder, Risprotein,  
Mørk chokolade (Kakao 57,9%.  
Kakaomasse, 
Sukker, Kakaosmør,  
Emulgator: Lecitin (Soya), 
Naturlig vanilje aroma;  
kan indeholde spor af Mælk). 
Kakao, Sorbitol (E-420), Aroma, 
Salt,  
  

Anvendelse: 
Anvendes som supplerende ernæring hos 
borgere og patienter der er underernærede 
eller i risiko for at udvikle underernæring. 
 
VIGTIGT: 
Chogos Livsstykker er ikke et fuldgyldigt 
ernæringspræparat. 
 
Opbevaring:  
Mørkt mellem 14-19 °C. 
 
Holdbarhed: 
6 uger fra produktionsdato. 
 
Smagsvarianter: 

- Orange 
- Rom 
- Pebermynte  


